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Introduction

The Book of Changes is an extension of the Wheel of Changes, 
the third edition of the Zeitatlas. Here, the focus is on the 

meaning of the hexagrams of the I Ching.

LiSe Heyboers text on the old symbols found on oracle bones is the 
basis of this book. Her writing offers a fresh interpretation of the 

ancient book of changes. Her descriptions of the ancient 
Chinese characters distinguish her text from other writings 

on the subject.

The coin oracle

The I Ching is a book of intuitive answers to everyday questions.
„By throwing coins you take the first step on an irrational path, 
and you leave the rational one.“ „The I Ching does not tell you 

what to do; it will help you to tell yourself.“

Get 3 coins. What kind of coins is not important. 
Decide which side of them is active, male and bright: yang and 

which side is feeling, female and mysterious: yin.
Throw the coins and determine the bottom line in the first positi-
on. Is one of the coins yin (3) write down a broken line, one yan is 
a solid line (2). For three yin (3x3=9) coins write down a broken 
line, three yang (3x2=6) is a solid line, these lines are „changing 

lines“, which are interpreted depending on their position. 
After throwing the coins six times you receive 

the six lines of your hexagram. 

A hexagram consists of a lower and an upper trigram. On the 
wheel, in the middle of this booklet, you find the name and num-
ber of your hexagram. In the inside of the wheel are the lower tri-
grams with their names and descriptions, on the outside the upper 
trigrams leading to the chosen hexagram. I have assigned colours 
to the eight trigrams with which you can find the corresponding 
reading. After reading the text you can also switch the „changing 

lines“ of your hexagram: A broken line changes into a solid, a solid 
into a broken line. The resulting new hexagram can be read as the 

„outcome“ of your question. 
Phrase your question carefully. Do not ask for a solution, ask: 

What does fate have in store if I do this - what if I don‘t.

The trigrams and their colours
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Lower and upper trigrams
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64 hexagrams

乾 ��������������A

坤 ��������������������������B

屯 �������������������������C

蒙 �������������������D

需 ����������������������������������������E

訟 �����������������������F

師 ���������������������G

比 ��������������H

小畜 �����������������������������������I

履 ���������������������������������������J

泰 �����������������K

否 ����������������L

同人 ��������������������M

大有 �����������������������N

謙 ����������������������O

豫 ���������������������P

隨 ���������������������������������Q

蠱 �������������������R

臨 ������������������S

觀 ������������������T

噬嗑 �������������������������U

賁 �������������������V

剝 �����������������������������������W

復 ��������������������������X

無妄 �������������������Y

大畜 �����������������������������Z

頤 �����������a

大過 ��������������������������������b

坎 �����������������������������������c

離 ��������������������������������������d

咸 �����������������������������e

恆 �������������������������������������f

遯 �����������������������g

大壯 ����������������������������h

晉 ����������������i

明夷 �����������������������������������j

家人 �������������������������k

睽 �����������������������l

蹇 ������������������m

解 ����������������������n

損 �������������������������o

益 ������������������������������p

夬 ���������������������������q

姤 ������������r

萃 ����������������s

升 ����������������������t

困 ���������������������u

井 �����������������v

革 ���������������w

鼎 ���������������������������x

震 ��������������������y

艮 ������������z

漸 �����������������������0

歸妹 ��������������������������1

豐 �������������������������2

旅 �����������������������3

巽 ����������������4

兌 ���������������5

渙 �������������������6

節 �������������������7

中孚 ����������������������������8

小過 �����������������������������������9

既濟 ������������������������+

未濟 �������������������������*
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